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Introduktion
Stiftelsen Vårsta Diakonigård är en fristående
stiftelse inom Svenska kyrkan med uppgift att
främja kristen människovård genom utbildning
och olika diakonala insatser. En huvuduppgift
är att bedriva karitativ profilutbildning på
uppdrag av Svenska kyrkan.

Diakoni är kyrkans sätt att gestalta evangeliet i
vardagen – en möjlighet till möten med
människor i utsatthet.

I diakonvigningsritualet står: ”Diakonen skall
försvara människors rätt, stå på de förtrycktas
sida och uppmuntra och frigöra Guds folk till
det som är gott så att Guds kärlek blir synlig i
världen”. Vi vill vara med och rusta människor
för att möta morgondagens diakonala behov i
kyrka och samhälle.

Den karitativa profilutbildningen förbereder de
studerande för tjänst som diakon i Svenska
kyrkan. Anställning som diakon kan man ha i
församlingar, stift och samhälle liksom på
nationellt och internationellt plan.

Diakonutbildningen
Diakonutbildningen (Svenska kyrkans
karitativa profilutbildning) är en
yrkesförberedande utbildning om ett år på
helfart eller två år på halvfart.

Uppgiften för de studerande blir att arbeta sig
fram till en professionalitet som diakon i
Svenska kyrkan. Detta utifrån egna
förutsättningar och i samverkan med profilårets
lärare, själavårdare och handledare - i relation
till institutionens övriga verksamhet.

I fokus för processen mot en ny
yrkesidentitet som diakon står följande
utmaningar:

• livserfarenheter, yrkeskunskaper och
troserfarenheter integreras med ny kunskap
och nya värderingar om kyrka och samhälle.
Utbildningsåret är en del av en livslång
förändringsprocess.

• kunskap om människors livsvillkor
bearbetas och fördjupas utifrån en kristen
helhetssyn.

• nya arbetsformer och modeller för diakonalt
arbete utvecklas och skapas.

• personliga förutsättningar och gåvor
utvecklas utifrån den kristna kallelsen och
vår kyrkas bekännelse.

Efter avslutad utbildning har den studerande
möjlighet att vigas till diakon i Svenska kyrkan.
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Utbildningen
I utbildningen ingår kurser om 60 högskole-
poäng (hp). Fullgjord kurs kan ingå i en
filosofie kandidatexamen (60 hp).
• Diakonins teori och praktik 7,5 hp
• Livsåskådning och etik 7,5 hp
• Kristen tro och diakonal praxis 7,5 hp
• Själavårdens teori och praktik 7,5 hp
• Religion och samhälle 7,5 hp
• Bibel och kyrkokunskap 7,5 hp
• Diakoni och socialpolitik 7,5 hp
• Diakonalt arbete 7,5 hp

Kursplanerna finns på
www.varsta.se/diakonutbildning.
De olika delkurserna erbjuds även till
yrkesverksamma diakoner som fortbildning.

Målet för utbildningen är att den studerande
skall förvärva och utveckla kunskaper och
färdigheter för att kunna arbeta med, leda samt
definiera diakonal verksamhet i det
mångkulturella samhället.

Kurserna skall stimulera till självständig och
kritisk reflektion och ge utrymme för ett
problemorienterat arbetssätt.

För att uppnå uppsatta mål integreras
följande moment i de teoretiska kurserna:

• individuella utvecklingssamtal

• fallstudier kring själavård och diakonalt
arbete i basgrupp kring den egna gruppens
process och arbetssätt

• Tro och liv, som behandlar den egna
trosreflexionen kontra aktualiteter i kyrka
och samhälle liksom i relation till kyrkans
bekännelse, gudstjänst, kyrkoår och bibel

• medverkan och deltagande i andakts- och
gudstjänstmoment

• fältstudier i kyrka och samhälle

Vi lägger stark tonvikt på våra studenters
aktiva medverkan och medansvar för
utbildningen. Läsåret präglas av en kontinuerlig
reflektion på lektioner, i samtalsgrupper och i
övrig samvaro på Vårsta Diakonigård.

På Vårsta Diakonigård ges kurser i kris- och
katastrofhantering samt PREP (förebyggande
arbete med parrelationer) som studenter får del
av.

Under profilåret har studenterna regelbunden
själavård hos en präst eller diakon utanför
Vårsta Diakonigård.

Kursplanerna är fastställda av Ersta Sköndal
Högskolas institutionsstyrelse samt av
utbildningsutskottet på Vårsta Diakonigård.
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Kursveckor - helfart
Undervisningen på Vårsta Diakonigård bedrivs
måndag lunch – fredag lunch. Under studieåret
genomförs fältstudieveckor på hemorten, samt
ett par undervisningsfria veckor för inläsning av
kurslitteratur.

Kursveckor - halvfart
Under internatveckorna bedrivs undervisningen
på Vårsta Diakonigård måndag lunch - fredag
lunch. Internatveckor hösten 2009 är 34, 38, 41
och 45. Fältstudier är inplanerade och
genomförs individuellt under övrig tid på
hemorten.  (Med reservation för ändring...)

Internat
Diakonutbildningen på Vårsta Diakonigård är i
första hand internatbaserad. Som diakonstudent
erbjuds du ett subventionerat boende i
Norrgården i fräscha rum med dusch, toalett
och bastu i korridor, gemensamt kök med kyl/
frys och matrum samt dagrum med bibliotek,
datarum och TV. Våra studenter har tillgång till
datorer och Internet genom bredband, samt
möjlighet till uppkoppling för egen dator.
Dessutom finns tillgång till träningsredskap,
ljusrum, tvättstuga och parkeringsplats med
motorvärmare. Enkelrum kostar kr 1 900 kr/
månad. Halvfartsstudenter betalar 950 kr/
vecka. Det finns begränsade möjligheter att
välja andra alternativ.

Kostnader
Som student ska du för utbildningen utöver
resor, mat och logi samt utlägg för
litteraturinköp erlägga 1 700 kr för att täcka
gemensamma aktiviteter och gemenskapsdagar
samt viss materialkostnad.

Studiemedel/Stipendier
Utbildningen på Vårsta Diakonigård berättigar
till studiemedel från CSN. Skicka in din
ansökan till CSN så fort som möjligt. Ange
”Karitativ profilutbildning” hel- resp halvfart.
Den som inte är berättigad till studiemedel från
CSN har vissa möjligheter att söka Svenska
kyrkans stipendium. Särskilda anvisningar och
blanketter erhålls genom Vårsta Diakonigård.

Ansökan
Ansökan till diakonutbildningen görs till Vårsta
Diakonigård senast 15 april.
Beställ ansöknings-blankett via e-post:
diakonutbildning@varsta.se. Den sökande ska
vara antagen av sitt stift och uppfylla de
nationella antagningskraven.

Läsåret
Läsåret pågår:
• Vecka 34 2009 – vecka 2 2010 (hösttermin)
• Vecka 3 – vecka 21 2010 (vårtermin)
• Juluppehåll vecka 53, självstudievecka 1
Veckorna 42 och 43 deltar helfartsstudenterna i
Praktik i samverkan som anordnas i
samarbete med vigningsstiften.
Husretreat en vecka under hösten (onsdag
lunch-fredag lunch).
Diakondagar arrangeras av Vårsta Diakonkår
våren 2010. Det är dagar av fördjupning och
fortbildning kring diakoni och diakonat.
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Terminsstart
Terminsstart sker måndagen den 17 augusti
med start kl. 9.30 på Vårsta Diakonigård. Det
finns möjlighet att disponera rummet fr o m
söndag. Meddela din ankomsttid till oss.

Kontakt
Utbildningsledare Per Wärmegård
Telefon: 0611-151 87
Mobiltelefon: 070-516 06 07
E-post: per.warmegard@varsta.se

Pedagogiskt ansvarig Märta Blixt
Mobiltelefon: 070-544 76 30
E-post: marta.blixt@esh.se

Adress: Vårsta Diakonigård, Södra vägen 28,
Box 134, 871 23 Härnösand

Telefon: 0611-127 11

Hemsida: www.varsta.se

Vårsta Diakonigård
Vid sidan av diakonutbildningen utför Vårsta
Diakonigård i Härnösand en mängd andra
uppdrag lokalt, regionalt, nationellt och
internationellt. Här finns:

Utbildning och fortbildning:
• Diakonutbildning
• Svenska kyrkans Kriscentrum
• Fortbildningsprogram
• Konferenser i form av kompetensutveckling

Samtal och stöd:
• Svenska kyrkans Familjerådgivning

med mottagning i Härnösand,
Sundsvall, Sollefteå, Örnsköldsvik och
Östersund

Konferens och förvaltning:
• Boende/övernattning
• Bra boende för äldre
• Konferenslokaler och utrustning
• Matsal med möjligheten att äta lunch:

lunchbuffé med vegetariskt alternativ, inkl.
salladsbuffé, bröd, smör, dryck och kaffe.

Vårsta Trädgård:
• Visningträdgård med rehabiliteringsprogram
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Välkommen till Vårsta Diakonigård



Stiftelsen Vårsta Diakonigård
Vårsta Diakonigård ligger vackert beläget vid ett grönområde vid Södra
sundet i Härnösand. På Vårsta Diakonigård finns, förutom diakonutbild-
ningen, Svenska kyrkans kriscentrum, Svenska kyrkans familjerådgivning
och Vårsta Trädgård med EU-projektet Grön helhet. Här finns också en stor
konferensverksamhet med moderna konferenslokaler, matsal och boende.

”Vårsta Diakonigård är en öppen mötesplats,
inriktad på utbildning, kompetensutveckling

och förebyggande insatser,
där var och en ges möjlighet att läka och växa

som människa och kristen”

Vårsta Diakonigård
Box 134, 871 23 Härnösand

Tel 0611-127 11
www.varsta.se


