
 
 
 
 
 
 

Engagerande upplevelse i 
Vårsta trädgård, söndag  
27 september kl 12-16. 

 

 
 
Smaker och upplevelser 

 
 
Smaka, lukta, lyssna, titta och sist men inte minst 
känn.  
Vi har samlat kunniga vänner omkring oss på Vårsta 
trädgård. Önskebrunnen, Bibbi Stenberg, Skare ljus 
fabrik m fl,  för att ge dig en dag där du kan förena 
nytta med nöje. Ta del av erfarenheter, tips och hantverk. 
 
Under dagen har du möjlighet att prova Qi gong med Monica Hansson, lyssna till 
Maria Näslund, Vårstas trädgårdsmästare som berättar om trädgården, smaka olika 
sorters te och marmelad, smaksätta din egen olja och vinäger och lite annat smått 
och gott. Det kommer att finnas möjlighet att köpa en del saker. 
 
Eftermiddagen kommer att avslutas med en friluftsgudstjänst i Stilla rummet med 
domprost Tor Frylmark. 
 
Möjlighet att köpa något att äta eller fika kommer att finnas. 
 
Varmt välkommen. 
 
Fri entré.  
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